Witajcie drogie Przedszkolaki i Rodzice.
Jak Wam minety Swieta?
Dzi$ zapraszamy Was do wiosennych zabaw i eksperymentéw, ktére z pewnoscig wypetnig wolny
czas i dadzg dzieciom wiele radosci.
Wiemy, ze nasze przedszkolaki lubig zagadki, tamigtéwki oraz labirynty i dlatego na dzi$
przygotowatysmy ciekawg zabawe sensoryczng, w ktérej dzieci bedg pokonywac labirynt.
Do wykonania labiryntu potrzebne bedg:

e sztywne tekturki lub kartony formatu A4, ktdre z pewnosciq znajdq sie w domu

e klej na gorgco lub plastelina

e rodzne przedmioty o wyczuwalnej strukturze, mozZe to byc sznurek, patyczki, kamyki,

muszelki, tasma, klocki Lego itp.

Na tekturze (kartkach papieru) uktadamy trase labiryntu z wybranych przedmiotow.
Nastepnie przyklejamy je plasteling lub klejem na gorgco( z pomocq mamy czy taty).
Potem mozemy rdzne labirynty tqczyc ze sobg w jeden duzy, albo potraktowac je kazdy osobno.
Na czym polega zabawa?
Dziecko z zamknietymi oczami, dotykajgc kolejnych elementdw palcami prébuje pokonac trase
labiryntu. Podczas zabawy dziecko stara sie odgadnqc, z czego zrobiony jest labirynt na danej

planszy, moze réwniez liczy¢ kolejne elementy sktadowe..

Drodzy Rodzice zabawy tego typu pobudzajg dziecko do myslenia, uwrazliwia zmysty i zachecajg do
samodzielnego uktadania labiryntdw wedtug wtasnego pomystu z réznych przedmiotéw, nasion
(np. fasoli).

Do kolejnej zabawy potrzebne beda klocki Lego czy Duplo.

Zabawa klockami pobudza do aktywnosci, twdrczego myslenia, planowania, odtwarzania, a takze

tworzenia i eksperymentowania.



Niepozorny kawatek plastiku z wypustkami umozliwia manipulacje, taczenie ze sobg wielu
elementow, budowanie. Daje matym konstruktorom nieograniczone mozliwosci do zabawy i nauki.
Klocki Lego czy Duplo sg prawie w kazdym domu, tych klockdéw nigdy nie jest za duzo.
Zapraszamy Was drogie dzieci do zabawy, w ktdrej wykorzystamy :

e kilka kolorowych klockéw Lego lub Duplo

e wode zabarwionq barwnikiem lub farbgq

e pipetke lub stomke
Miejsce zabawy trzeba zabezpieczyc przed ewentualnym zamoczeniem.
Dziecko uktada klocki przed sobg wypustkami do gory. Nastepnie za pomocq pipety (stomki)

wkrapla mate kropelki wody do kazdej z kolorowych wypustek w klockach.

Mamy nadzieje, ze oprdcz doskonatej zabawy bedzie to trening cierpliwosci, ale tez doskonate
¢wiczenie matej motoryki i precyzji ruchow.

Zabawy sensoryczne, ktére zaproponowatysmy na dzisiaj sg tylko przyktadem éwiczen, ktére maja
za zadanie dostarczania réznorodnych bodzcéw do rozwoju zmystéw dziecka i poszerzania swiata
jego doznan.

Sg to zabawy, do ktérych nie potrzeba skomplikowanych zabawek, natomiast mozna wykorzystaé
do ich przygotowania przedmioty codziennego uzytku, produkty spozywcze, ktére sg w kazdym
domu.
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