
Propozycja zabaw „Skowronki”. 

Podróż do Zakopanego. 

1. Kochani dziś wybierzemy się w podróż do Zakopanego. 

 Najpierw wysłuchajcie piosenki góralskiej Baśniowej Kapeli pt.: „Na Rusinowej 

polanie”. Po wysłuchanie piosenki powiedzcie czy to jest ten sam język co my 

mówimy? Czy łatwo było zrozumied słowa piosenki? 

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=ocLdvoNmrgE  

 

2. Następnie przyjrzyjcie się ilustracji i poproście Rodziców o przeczytanie 

najważniejszych informacji o Zakopanem.  

Obrazek znajdziecie poniżej:

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ocLdvoNmrgE


3. Posłuchajcie ciekawostek zawartych w krótkim filmiku o tatrach oraz o tym co warto 

zobaczyd w Zakopanem. 

 

Link do filmu: 

- https://www.youtube.com/watch?v=CDMWFMoa1tQ  

- https://www.youtube.com/watch?v=ShAJZBVWe4k  

 

4. Zabawa słuchowa pt.: „Co zabierzemy w góry”.  

Kochani poproście dzieci aby odpowiedziały co im będzie potrzebne na wyprawę w 

góry i dlaczego dana rzecz im się przyda. Zabawę rozpoczyna Rodzic np.: „Ja zabiorę 

w góry kanapki, aby nie byd głodnym. A Ty?”  

 

5. Zabawa plastyczna „Górskim szlakiem”.  

Zabawa polega na tym, aby na kilku kartkach papieru (dokładnie 6 kartek) narysowad 

mapę – szlak, czarną kredką. Następnie poproście dzieci, żeby dorysowały brakujące 

elementy krajobrazu górskiego np.: drzewo, kwiatek, góry, zwierzęta, siebie 

spacerującego itp.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CDMWFMoa1tQ
https://www.youtube.com/watch?v=ShAJZBVWe4k


6. Kolory szlaków turystycznych 

Czy wiecie, że szlaki turystyczne mają swoje kolory? Poproście Rodziców, żeby 

przeczytali Wam co one oznaczają. 

 
 

7. Jak już wiesz, Zakopane leży w górach, które nazywają się Tatry. 

Wychodząc w góry zawsze pamiętaj o bezpieczeostwie.  Po słuchaj co warto zrobid 

przed wyruszeniem na górską wyprawę: 

https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio&t=36s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio&t=36s

