Propozycja zabaw ,, Skowronki”.

Podréz do Zakopanego.

1. Kochani dzi$ wybierzemy sie w podréz do Zakopanego.
Najpierw wystuchajcie piosenki géralskiej Basniowej Kapeli pt.: ,Na Rusinowej
polanie”. Po wystuchanie piosenki powiedzcie czy to jest ten sam jezyk co my
mowimy? Czy tatwo byto zrozumiec stowa piosenki?
Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=ocLdvoNmrgE

2. Nastepnie przyjrzyjcie sie ilustracji i poproscie Rodzicéw o przeczytanie
najwazniejszych informacji o Zakopanem.
Obrazek znajdziecie ponizej:

Zakopane jest najwiekszym osrodkiem migjskim w
bezposrednim otoczeniu Tatr, duzym osrodkiem sportow
zimowych, od dawna nazywane nieformalnie zimowg stolicq
Polski. W granicach adwministracyjnych miasta znajduje sie

takze znaczna cz¢S¢ Tatrzanskiego Parku

Narodowego (od Doliny Suchej Wody do Doling Matej tgki).



https://www.youtube.com/watch?v=ocLdvoNmrgE

Postuchajcie ciekawostek zawartych w krétkim filmiku o tatrach oraz o tym co warto
zobaczy¢ w Zakopanem.

Link do filmu:
- https://www.youtube.com/watch?v=CDMWFMoaltQ
- https://www.youtube.com/watch?v=ShAJZBVWe4k

. Zabawa stuchowa pt.: ,,Co zabierzemy w gory”.

Kochani poproscie dzieci aby odpowiedziaty co im bedzie potrzebne na wyprawe w
gory i dlaczego dana rzecz im sie przyda. Zabawe rozpoczyna Rodzic np.: ,,Ja zabiore
w gory kanapki, aby nie by¢ gtodnym. A Ty?”

. Zabawa plastyczna ,,Gorskim szlakiem”.

Zabawa polega na tym, aby na kilku kartkach papieru (doktadnie 6 kartek) narysowac
mape — szlak, czarng kredka. Nastepnie poproscie dzieci, zeby dorysowaty brakujgce
elementy krajobrazu gorskiego np.: drzewo, kwiatek, goéry, zwierzeta, siebie

spacerujgcego itp.



https://www.youtube.com/watch?v=CDMWFMoa1tQ
https://www.youtube.com/watch?v=ShAJZBVWe4k

6. Kolory szlakéw turystycznych

Czy wiecie, ze szlaki turystyczne majg swoje kolory? Poproscie Rodzicow, zeby
przeczytali Wam co one oznaczaj3.

SILAK CZERWONY

SILAK GEOWNY, KTORYM WEDROWKA BEDZIE NAJCIEKAWSZA POD
WIGLEDEM OGLADANYCH KRAJOBRAZOW | PRZYRODY. STAD WEASNIE
GEOWNY SZLAK SUDECKI CZY 6SB (BESKIDZKI) TO WEASNIE SZLAKI CZERWONE

SILAK NIEBIESKI

SILAK DALEKOBIEZNY, JAK NP. SZLAK PROWADZACY 7 MORSKIEGO
OKA PRZEZ SWISTOWKE DO DOLINY PIECIU STAWOW POLSKICH.

SILAK CZARNY

KROTKA DROGA DOJSCIOWA. NP. SZLAKI NAD SMERECZYNSKI STAW
T HALI ORNAK CZY Z DOLINY PIECIU STAWOW NA KOZI WIERCH

SILAK ZIELONY

NAJKROTSZA IR’A DO CHARAKTERYS H MIEJSC REGIONU

7. Jakjuz wiesz, Zakopane lezy w gérach, ktére nazywajg sie Tatry.
Wychodzac w géry zawsze pamietaj o bezpieczenstwie. Po stuchaj co warto zrobic
przed wyruszeniem na gorska wyprawe:

https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio&t=36s



https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio&t=36s

