Kochane ,Wrdbelki”, w najblizszych dniach:

1. Zrébcie razem baze z kocow.

2. Pobawcie sie w teatrzyk wykorzystujgc zabawki dziecka, np. maskotki.

3. Czytajcie ksigzeczki dla dzieci.

4. Potanczcie razem.

5. Upieczcie ciasteczka.

6. Zrébcie tor przeszkad.

7. Cwiczcie samodzielne zakfadanie i zdejmowanie ubran, butéw, zapianie i rozpinanie

guzikéw, suwakow, nap, rzepow.

Jesli macie ochote wykorzystajcie propozycje z filmikéw:

https://www.facebook.com/kinderkinesiologie/videos/1363217783881059/

https://www.facebook.com/Estimulacion.babystars/videos/198653881427509/

https://www.facebook.com/meise.info/videos/231835471180837/

Mitej zabawy :)
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