Propozycje zabaw dla ,,Jaskotek”:

1. Przeczytajcie wspodlnie ulubione ksigzki i narysujcie do nich ilustracje.

2. Wykonajcie wspdlnie éwiczenia oddechowe, np. dmuchanie piérka, proby

nadmuchania balona.

3. ,Domowe podchody” —w réznych czesciach domu schowajcie kartki z zdaniami
(mogg to byc¢ zagadki, ¢wiczenia do wykonania). Zaproscie dziecko do zabawy w ich

odszukanie, razem wykonajcie zadania.



