Szanowni Rodzice

Rozpoczynamy dzis nowy tydzien, w ktérym codziennie bedziemy przedstawia¢ przyktady
roznych zabaw i éwiczen dla ,Séwek”. Nasze propozycje pomogg Panstwu zaplanowacd
dziatania z dzieémi, sprzyjajgce ich ruchowemu, spotecznemu, emocjonalnemu
i poznawczemu rozwojowi.

Dzisiaj inspiracjg do zabaw bedzie wiersz o wiosnie.
"Wiosna"

Przyszta do nas pani Wiosna,

cata w sukni z kwiatéw.

Usmiechnieta i radosna,

wérdd lecacych ptakow.

Powrdcity z nig bociany,

z dalekiej Afryki.

Zaby w stawie sie zbudzity,
misie i jezyki.

W krzewach stychac spiew skowronka,
stonko mocniej grzeje.

Na listeczku $pi biedronka,

wiatr leciutko wieje.

Witaj Wiosno! Piekna pani.
Cieszy nas twoj powrét.
Zielen lisci, Swierszczy granie,
kwiatéw peten ogréd”

1. Stuchanie wiersza ,,Wiosna”

Dorosty czyta dziecku wiersz o wio$nie. Nastepnie rozmawia z dzieckiem na temat jego
tresci, pytajac - po czym mozna rozpoznad, ze nadeszta wiosna.

2. Zabawa ruchowa inspirowana trescig wiersza

Dorosty wypowiada nazwy zwierzat, ktére ucieszyt powrét wiosny. Dziecko ruchem ilustruje
sposob poruszania sie tych zwierzat: czworakowanie (biedronka, niedzwiedz, jez), bieg
imitujacy latanie (bocian, skowronek), podskoki (Swierszcz, zaby), stanie na 1 nodze (bocian).
3. Zabawa plastyczna ,,Gazetowy obrazek”

Do zabawy potrzebne beda kolorowe gazety, klej, nozyczki oraz biate kartki formatu A4.

Ze gromadzonym materiatem mozna usigs¢ przy stoliku, lub na podfodze. Dorosty z
dzieckiem przeglada gazety, opowiadajgc sobie nawzajem o ilustracjach. Nastepnie,
odwotujac sie do tresci wiersza, proponujemy dziecku, by wyszukato ilustracje, ktére kojarzg
mu sie z cechami charakterystycznymi dla wiosny (mogg to by¢ kwiaty, ptaki, zielona trawa,



drzewa ...). Prosimy, aby dziecko wycieto nozyczkami te elementy i przykleito je na biatej
kartce, tworzgc wiosenny obraz.

| prosba do dzieci! Kochane Séwki, bardzo was prosimy o pomoc Rodzicom w sprzataniu
materiatdw pozostatych po zabawie. Wiemy, ze potraficie to robié!

W zafgczeniu dla chetnych dzieci, w pliku PDF, zamieszczamy karte zadaniowg. Celem
¢wiczenia jest doskonalenie spostrzegawczosci Zyczymy mitej zabawy oraz serdecznie
pozdrawiamy - panie Jola i Matgosia.

PROSBA

Do nastepnych proponowanych przez nas dziatan potrzebne rézne materiaty. Bardzo
prosimy o ich przygotowanie © Sa to: szklany stoik, gaza, gumka recepturka, 2 mate
doniczki, ziemia ogrodowa, nasiona rzezuchy, 1-2 cebule, 1-2 pietruszki, wata lub lignina,
miseczka lub talerzyk, po 6 kolorowych nakretek od plastikowych butelek dla kazdej osoby w
rodzinie, ktéra wtgczy sie w zabawe, biate kartki, 1 kostka do gry oraz flamaster. Jezeli nie
macie Panstwo wystarczajgcej ilosci nakretek, beda potrzebne dodatkowo nozyczki i grubszy
papier lub tekturka.

Zbierajcie Paristwo rowniez rolki od papieru toaletowego i papierowych recznikdw - mogg sie
nam przyda¢ do nastepnych prac plastycznych. Z kolorowych opakowan po chusteczkach tez
mozna zrobic fajne rzeczy, wiec nie wyrzucajcie ich ©

Serdecznie dziekujemy ©



