Zadania o warzywach i owocach

. Jak wiecie ruch to zdrowie, wiec na poczatek propozycja ¢wiczen gimnastycznych. (
zatdzcie wygodny strdj, przygotujcie cos$ do picia). Jesli macie to mozecie przygotowac
sobie pitke, poduszke, 2 butelki lub miski, a jesli nie macie mozecie tez pocwiczy¢ bez
tych rzeczy.

Link do ¢wiczen: https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds

Rozwigzywanie zadan tekstowych. Poproscie rodzicow o przeczytane zadan i
sprébujcie je rozwigzac. Pamietajcie tresci zadan moga by¢ podchwytliwe.

Do kosza wtoze 3 brukselki i 6 burakéow i 1 jabtko. Ile warzyw wtozytam do kosza?
Mama do zupy obrata 4 marchewki, 1 pietruszke, 1 selera. lle warzyw uzyta mama?
Kupitam na straganie 1 rzodkiewke, 6 pomidoréw , 2 banany. lle warzyw kupitam na
straganie?

Mama wtozyta Jasiowi do plecaka 2 mandarynki i 3 sliwki. lle warzyw mama wiozyta
Jasiowi do plecaka?

Na podwieczorek zjadtem 1 ogérka i 2 pomidory. Ile owocéw zjadtem na

podwieczorek?

Do tresci zadania sprébujcie utozy¢ dziatanie oraz je zapiszcie na kartce.

Na grzadce wyrosto 9 marchewek. Zajgczek zabrat 6 marchewek. lle marchewek

zostato jeszcze na grzadce?

A teraz wy sprobujcie sami utozy¢ zadanie o warzywach i owocach do dziatania 7 —3
=4
Dodatkowo propozycja zabaw i ¢wiczen na sprawnosc¢ dtoni i palcéw.

Link do filmiku: https://www.youtube.com/watch?v=Ck7vmL2D8XU
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