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Czesc¢ kochane Jaskotki!!

Dzisiejszy temat to: ,, Wielkanocne zwierzeta ,, @

Propozycja ¢wiczen gimnastycznych na poczatek !
Link ponizej

https://www.youtube.com/watch?v=0754i4ecwWA

1. ,Zajaczki” — zabawa paluszkowa.
Dziecko nasladuje stowa wierszyka, za kazdym razem chowa kolejny
palec. Na koniec dziecko zaplata palce obu dtoni i lekko kotysze

splecionymi dtoAmi

»Zajgczki”

Pie¢ zajgczkdow matych kica na polanie.
Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkow matych kica na polanie.
Gdy sie dwa schowajg, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdow matych kica na polanie.
Gdy sie trzy schowajg, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdow matych kica na polanie.
Gdy odejdg cztery, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkow matych kica na polanie.
Kiedy piec sie schowa, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkow matych juz do mamy kica.
Kocha je ogromnie mama zajeczyca.

2. ,Wielkanocne zwierzatka” — rozwigzywanie zagadek.

Rodzic podaje opis zwierzat kojarzonych z Wielkanocg (kurczak, zajgczek,
baranek) oraz kilku, ktére nie sg zwigzane z Wielkanocg. Dziecko na
podstawie opisu odgaduje, o jakie zwierzgtko chodzi, a nastepnie
okresla, czy to zwierze jest symbolem Wielkanocy czy nie.
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Przyktadowe zagadki:

Ma dtfugie uszy,

futerko puszyste.

biega kicajac

to wiasnie jest...

(zajac)

Ma z6tte puszyste piorka,
jego mama to kurka.
(kurczak)

3. Proponujemy wspdlne $piewanie przy piosence ,S3 takie Swieta, Wielkanoc”.
Tekst piosenki oraz link ponizej

https://www.youtube.com/watch?v=No6K yt4dCl

Sg takie Swieta raz do roku,

co budzg zycie, budzg czas.
Wszystko rozkwita w stonca blasku
i wielka mitos$¢ rosnie w nas.
Mitos¢ do ludzi, do przyrody

w zielone kazdy z wiosng gra.

Juz zima poszta spa¢ za morza

a w naszych sercach radosc¢ trwa.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane,
pierwsze bazie, pierwiosnki, bratki wiosna nam sle.
Biate z cukru baranki jak zaczarowane,

mate, z6tte kurczatka, zniknat caty juz snieg.

W piecu rosng sekacze, baby wielkanocne

| mazurek ,filutek”, spéjrzcie tam pierwszy lisé.
Wedtug starej recepty babcia barszcz ugotuje,
przyjdzie cata rodzina na te swieta juz dzis.

Czas ciepte kurtki w szafie schowad
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i w naftaliny ukry¢ swiat.

W szufladzie zasnie czapka zimowa,
narty i sanki pdjdg spac.

Bocian powrdcit na swe gniazdo,
juz le$nych kwiatéw czujesz won.

A stonce swieci mocno, jasno

i zabi rechot stychac z tak.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane

4. Praca plastyczna:
figurki z plastelin — propozycja zabawy plastycznej. Ponizej link

https://www.youtube.com/watch?v=GEaiRSqrze0

Na sam koniec ciekawostki @

Jakie sg rodzaje pisanek?

Rodzajow pisanek jest wiele. Jest to zwigzane z wielkanocng tradycjg
malowania jaj, obecng na ziemiach polskich juz od X wieku!
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Rodzaje pisanek

Pisanka to dzisiaj potoczna nazwa barwnego wielkanocnego jajka. Zapoznaj
swoje dziecko z rodzajami jajek wielkanocnych, co nie tylko pogtebi jego
wiedze, lecz takze moze okazac sie zachetg do wspdlnego malowania jajek i
podtrzymywania pieknej wielkanocnej tradycji. Wspdlne dekorowanie jaj to
Swietny pomyst na zabawe!

1. kraszanki

Kraszanki sg jednym z najpopularniejszych rodzajow jajek wielkanocnych.
Gotuje sie je w barwnym wywarze — to sposob na naturalne farbowanie jajek.
Aby woda uzyskata pozadany kolor, najczesciej dodaje sie do niej rézne rosliny.
Dzieki tupinom cebuli wywar nabiera brgzowego koloru, obierki z burakéw
barwig wode na rézowo, ptatki nagietka — na niebiesko, zas na zielono barwi
mtode zyto. Jesli chcesz, aby twoje jajka byty biate, dodaj do wody octu, a jezeli
chciatbys uzyskaé kolor z6tty, dosyp curry lub kurkumy.

2. oklejanki

Jednym z rodzajéw pisanek sg oklejanki. Jak podpowiada sama nazwa, s3 to
takie jajka, ktore okleja sie np. sitowiem, ptatkami ulubionych kwiatéw, nitkg
wetnianej wtdczki czy fragmentem tkaniny. Skorupke jaja mozna tez okleic
skrawkami kolorowego btyszczacego.
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3. drapanki

Drapanki majg wzory wydrapywane ostrym narzedziem na zabarwionej
wczesniej skorupce jajka. Co ciekawe, taki rodzaj jajek wielkanocnych jest
popularny nie tylko w Polsce, lecz takze w innych czesciach Europy, zwtaszcza w
Austrii.

4. azurki

Azurki to jedna z bardziej skomplikowanych technik zdobienia jaj. Robi sie je z
wydmuszek, czyli jaj, z ktdrych wydmuchano ich zawartos¢. Zdobienie samej
skorupki jest bardzo pracochtonne i wymaga duzej ostroznosci, gdyz bardzo
tatwo jest uszkodzi¢ delikatng powtoke jajka. Wzorki wycina sie w skorupce
wysokoobrotowym wierttem. Na filmie umieszczonym powyzej widag, jak sie to
robi i jaki efekt mozna uzyskac. Gotowa pisanka-azurek wyglada jak
tréjwymiarowa koronka.

5. jajka decoupage

Pisanki zdobione technika decoupage’u to jedna z nowoczesniejszych metod
zdobienia jaj. Polega na przyklejaniu na nie motywu znajdujgcego sie na
serwetce. Technika ta jest dos¢ tatwa i nie wymaga zdolnosci artystycznych.
Pisanki zrobione metoda decoupage niewatpliwie bedga ciekawg ozdoba
wielkanocnego stotu. Mozna je zrobic¢ na prawdziwych jajach lub na jajkach
styropianowych.
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6. Rodzaje malowanych jajek: pisanki batikowe

Pisanki zdobione technikg batikowg s3 to jajka wielokrotnie barwione i maja
wielokolorowe wzory. Metoda polega na nanoszeniu rozgrzanego wosku na
skorupke jajka za pomoca tepka od szpilki umieszczonej w drewnianym
uchwycie. Pokryte woskiem jajko jest barwione, nastepnie osuszane i ponownie
zdobione woskiem. Czynnos¢ ta jest kilkakrotnie powtarzana. Na korficu usuwa
sie wosk, dzieki czemu ukryte pod nim kolory uzyskujg zywsze barwy.
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Papa kochane dzieciki :*
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